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Imunisasi, Investasi Terbaik untuk
Masa Depan Sehat dan Bebas Penyakit

Melalui vaksinasi lengkap, generasi
muda dan lansia dapat hidup sehat dan
aktif, sehingga dapat berkontribusi dan
mengurangi beban biaya perawatan.

JAKARTA (IM) - Ke-
menterian Kesehatan dan
empat Asosiasi Medis ber-
sama dengan GSK Indone-
sia, menekankan pentingnya
vaksinasi lengkap bagi se-
luruh kelompok usia dalam
menyambut Pekan Imunisasi
Dunia (PID) 2024.

Baru- baru ini, mening-
katnya tingkat penyakit kronis
di antara kelompok usia yang
lebih muda juga memberikan
tekanan besar pada sistem
kesehatan dan sosial ekonomi
negara. Alhasil untuk menga-
tasi tantangan-tantangan ini
diperlukan perubahan para-
digma yang berbasis pengo-
batan ke pola pikir pencegah-
an yang lebih comprehensive.

Diharapkan, melalui vak-
sinasi lengkap, generasi muda
dan lansia dapat hidup sehat
dan aktif, sehingga dapat
berkontribusi pada perekono-
mian dengan memperpanjang
produktivitas dan mengurangi
beban biaya perawatan ke-
schatan.

dr. Mohammad Syahril
Mansyur, Sp.P, MPH, Juru Bi-
cara Kementerian Kesehatan
RI mengatakan bahwa Pemer-
intah telah menyusun fokus
agenda Program Imunisasi
Nasional 2024, dengan tema
‘untuk seluruh kelompok
usia’, serta mengantisipasi se-
gala tantangan yang mungkin
muncul dalam pemenuhan
tingkat vaksinasi secara ke-
seluruhan di kalangan anak-
anak dan dewasa.

(SAMBUNGAN )

Sebagaimana disampai-
kan oleh Menteri Kesehatan
Budi Gunadi Sadikin bahwa
pemberian vaksinasi men-
jadi sangat penting dalam
menciptakan masyarakat In-
donesia yang sehat sckaligus
sebagai bekal untuk menuju
Indonesia Maju 2045. Ia juga
menekankan bahwa vaksinasi
bukan hanya untuk anak-anak
tapi juga kelompok dewasa,
karena prinsipnya adalah
melatih sistem imun tubuh
agar bisa melawan penyakit
menular.

Pada kesempatan ini,
Pemerintah juga menyam-
paikan dukungan atas inisiatif
yang dilakukan oleh GSK
Indonesia dalam memberikan
apresiasi kepada para pe-
mangku kepentingan terkait,
mulai dari asosiasi hingga
sektor swasta atas kontribusi
dan kegigihan mereka dalam
menyukseskan Program Imu-
nisasi Nasional.

Kegiatan kolektif yang di-
tujukan untuk semakin mem-
perluas manfaat vaksinasi ini
bertujuan melindungi diri
terhadap penyakit menular
dari masa kanak-kanak hingga
usia lanjut menjadi sangat
penting. Untuk itu, adanya
kampanye pemberian vaksin
pada Pekan Imunisasi Dunia
2024 terbilang sangat penting
karena bertujuan untuk me-
ningkatkan kekebalan tubuh
anak dari berbagai macam
atau bentuk penyakit.

“Ini sebuah gerakan dari
4 asosiasi nanti yang akan

menjadi bagian edukasi dan
promosi mengenai penting-
nya imunisasi bagi masyara-
kat terutama anak anak kare-
na imunisasi penting untuk
mencegah atau mengurangi
dampak dari berbagai ma-
cam penyakit misalkan kena
influenza atau hepatitis tidak
akan separah makanya harus
ada kesadaran dan kemauan
untuk memprotect diri sejak
dini,”ungkap dr. Mohammad
Syahril Mansyur, di JW
Marriot,Kuningan, Rabu
(15/5)

Selain itu, gerakan yang
muncul bertepatan dengan
peringatan Pekan Imunisasi
Dunia 2024 menjadi momen-
tum utama untuk bersama-
sama secara kolektif mening-
katkan kesadaran pentingnya
imunisasi lengkap utamanya
pada anak.

Adanya momentum ini
dapat meningkatkan parti-
sipasi aktif orang tua mem-
bawa anaknya mendapatkan
imunisasi lengkap. Adanya
pemberian imunisasi lengkap
tentunya akan memberikan
perlindungan seluruh ke-
lompok usia guna mencegah
penyakit yang dapat dicegah
dengan imunisasi.

Pasalnya, Indonesia saat
ini merupakan negara ter-
padat ke-4 di dunia dengan
tingkat angka kelahiran men-
capai 4,6 juta dan populasi
50 tahun ke atas yang terus
meningkat (sekitar 60 juta).
Jumlah ini diperkirakan akan
bertambah di tahun-tahun
mendatang.

Melihat demografi ini,dr.
Mohammad Syahril Man-
syur, meneckankan bahwa
Indonesia berada pada titik
kritis terkait pengelolaan ke-
schatan masyarakat dalam hal
optimalisasi produktivitas ma-

syarakat Indonesia. Dengan
demikian, penting untuk me-
lihat kesehatan - dan berbagai
cara untuk mempromosikan
kesehatan yang baik sebagai
bentuk investasi.

“Kendala atau masalah
geografi demografi tadi kalo
daerah susah dijangkau itu
pertama susah sdm tenaga
media kedua sepi sechingga
ini membutuhkan effort dari
pemerintah daerah harus
mencatat dan dia harus minta
logistik jangan sampai ma-
syarakat tidak mendapat-
kan vaksinasi gratis karena
pemerintah daerahnya tidak
melakukan assesment, pen-
catatan,” katanya.

Prof. Dr. dr. Hartono
Gunardi, Sp.A(K), Ketua
Satgas Vaksinasi IDAI me-
ngatakan, Indonesia telah
mengalami penurunan caku-
pan vaksinasi yang cukup
berdampak pada target vak-
sinasi nasional terlebih pada
masa pandemi, Dari tahun
2018-2023 secara akumula-
tif jumlah anak yang tidak
mendapatkan vaksinasi sama
sekali mencapai 1,8 juta anak.

Oleh karena itu,IDAI
mengimplementasikan se-
rangkaian strategi, seperti
menyampaikan pentingnya
keterampilan komunikasi
dokter dalam menginfor-
masikan topik-topik terkait
masalah vaksinasi untuk me-
ngatasi keraguan dan disin-
formasi terhadap vaksinasi di
masyarakat.

Selain itu, IDAI juga men-
dorong dukungan dari Peme-
rintah agar dapat memperluas
jangkauan akses vaksinasi dan
memaksimalkan ketersediaan
vaksin sesuai dengan pedo-
man terbaru.

Adanya peringatan Pekan
Imunisasi Dunia ini diharap-

kan lebih banyak diskusi an-
tara Masyarakat, doktet, bidan
dan tenaga keschatan lainnya
untuk membantu mening-
katkan pemahaman tentang
vaksinasi dan booster yang
relevan bagi anak dan dewasa
yang mungkin telah tertunda,
terlewatkan.

“Melalui cara ini, keluarga
dapat lebih terlindungi dari
munculnya kembali penyakit
yang dapat dicegah dengan
vaksin di masa depan,” tu-
turnya.

Sebagaimana yang
dijelaskan oleh Prof. Dr. dr.
Samsuridjal Djauzi, Kepala
Tim Vaksinasi Dewasa PAP-
DI bahwa dalam pemenuhan
tingkat vaksinasi untuk se-
luruh kelompok usia masih
memiliki kendala yang harus
diselesaikan secara kolektif.

Oleh karena itu, PAPDI
berkomitmen untuk berkola-
borasi dengan Pemetintah, mitra
swasta, para ahli, advokat, dan
komunitas dalam memastikan
lebih banyak masyarakat mema-
hami pentingnya vaksinasi dan
mengakses vaksin dewasa sesuai
jadwal vaksinasi dewasa.

Karenanya, Prof. Sam-
suridjal mengajak masyarakat
untuk terus aktif dalam men-
dorong pemerintah maupun
asosiasi medis untuk mem-
berikan kelancaran pada hak
masyarakat untuk melengkapi
imunisasi.

Selain itu, dukungan dari
Pemerintah juga dibutuhkan
dalam penambahan lokasi
vaksinasi dewasa, peningka-
tan jumlah vaksinator, dan
ketersediaan vaksin dewasa
khususnya untuk lansia seb-
agal program jaminan BPJS
schingga dapat tercapainya
proteksi di seluruh kelompok
usia. @ tom

Indonesia, dari A sampai
Z-nya kan nggak mungkin
dari Indonesia semua. Kita
bagian mananya yang impor.
Kita mesti bikin aturannya,”
jelasnya.

Dia pun menyambut posi-
tif target besar Prabowo.
Hanya saja, memang menuju
ke sana perlu perbaikan dan
peningkatan dalam beberapa
hal, mulai dari kemajuan in-
frastruktur, kepastian hukum,
tata kelola investasi, hingga
kebijakan fiskal.

Senada, Senior Economist
Standard Chartered Bank
Indonesia, Aldian Taloputra
mengatakan ada sejumlah PR
menanti Prabowo apabila in-
gin mencapai targetnya. Salah

Sederet PR Besar Prabowo yang...

satunya, mendorong tingkat
konsumsi nasional.

Salah satu faktor penentu
tinggi rendahnya konsumsi
nasional adalah pendapatan.
Hal ini berarti, harus meng-
gaet para investor untuk in-
vestasi di Indonesia. Alhasil,
dapat membuka lapangan pe-
kerjaan secara besar-besaran.

“Itu artinya, lapangan
pekerjaan harus besar. Berarti
investasi harus kencang. Ka-
lau investasi kencang, bisnis
plan nya, kepastian hukum,
ekspor impor akan menjadi
milestone,” kata Aldian.

Dia menyebut salah satu
kunci menarik investor adalah
komitmen terhadap perbaikan
dan peningkatan. Misalnya,

pada masa pandemi, Presiden
Jokowi tidak berhenti untuk
memperbaiki di beberapa sek-
tor, seperti sektor kesehatan,
sektor keuangan, hingga sek-
tor infrastruktur.

“Dan itu salah satu poin
penting yang disukai investor.
Kebijakan moneternya juga
very responsive dalam artian
kreatif,” imbuhnya.

Airlangga Juga Optimis
Menteri Koordinator bi-
dang Perekonomian, Airlang-
ga Hartarto juga optimistis
pertumbuhan ekonomi Indo-
nesia bisa mencapai 8% dalam
tiga tahun ke depan, schingga
Indonesia bisa masuk kategori
negara maju pada 2045.

Pernyataan tersebut
sebagai respons terhadap
pernyataan presiden terpilih
Prabowo Subianto, yang men-
gungkapkan pertumbuhan
ekonomi Indonesia dapat
mencapai 8% dalam dua
hingga tiga tahun ke depan
di bawah kepemimpinannya.

“Dalam dua hingga tiga
tahun ke depan, sesuai dengan
Rencana Pembangunan Jangka
Menengah Nasional (RPJMN),
jika kita berharap menjadi
negara maju pada 2045, per-
tumbuhan kita harus mencapai
angka 6-8%,” kata Airlangga
seusai memberikan keterangan
pers di Istana Kepresidenan
Jakarta, Kamis (16/5).

Menurut Airlangga, kondisi

( DARIHAL1 )

perekonomian global dalam
dua hingga tiga tahun men-
datang akan berubah, demikian
juga dengan dinamika geopoli-
tik saat ini. Airlangga menyoroti
jika kondisi geopolitik stabil,
Indonesia dapat menggunakan
sumber daya fiskal yang selama
ini dialokasikan untuk subsidi
dan bantuan sosial lainnya.

“Tentang perang, itu
adalah sesuatu yang tidak bisa
diprediksi,” kata Airlangga ke-
tika ditanya mengenai situasi
perang antarnegara saat ini.

Ta menambahkan sektor
digital dan semi konduktor
diproyeksikan dapat men-
jadi penopang pertumbuhan
ekonomi yang signifikan bagi
suatu negara. @ yan

JK tidak tau apakah pertamina
merugi atau untung tidak tau?

“Tidak-tidak. Tapi begini
boleh saya tambahkan, kalau
suatu langkah bisnis, cuma
dua kemungkinannya dia
untung atau rugi,” ucap JK.
“Kalau semua perusahaan
rugi harus dihukum, maka
semua BUMN karya harus
dihukum, ini bahayanya. Ka-
lau semua perusahaan rugi
harus dihukum, maka semua
perusahaan negara harus
dihukum, dan itu akan meng-
hancurkan sistem,” tanggapan
JK tersebut disambut tepuk
tangan hadirin.

JK Bingung Karen Agustiawan...

Berdasarkan surat dak-
waan Jaksa KPK, tindakan
melawan hukum ini dilaku-
kan Karen, yaitu melakukan
kontrak perjanjian dengan
perusahaan CCL LLC. Hal
ini dilakukan Karen bersama
dengan eks Senior Vice Presi-
dent (SVP) Gas & Power PT
Pertamina, Yenni Andayani
dan Direktur Gas PT Per-
tamina, Hari Karyuliarto.

Jaksa mengatakan, tin-
dakan yang dilakukan oleh
Karen adalah memberikan
persetujuan pengembangan
bisnis gas pada beberapa
kilang LNG potensial di

Amerika Serikat tanpa pedo-
man pengadaan yang jelas.
Menurut Jaksa, pengemba-
ngan kilang LNG ini hanya
diberikan izin prinsip tanpa
didukung dasar justifikasi,
analisis secara teknis dan
ekonomis, serta analisis
risiko.

Selain itu, Karen tidak
meminta tanggapan tertulis
kepada Dewan Komisaris
PT Pertamina (Persero) dan
persetujuan Rapat Umum
Pemegang Saham (RUPS).
Dalam perjalanannya, semua
kargo LNG milik Pertamina
yang dibeli dati perusahaan

CCL LLC Amerika Serikat
menjadi tidak terserap di
pasar domestik.

Sebab, terjadi oversupply
dan tidak pernah masuk ke
wilayah Indonesia. Kejadian
ini lantas membuat Pertamina
menjual rugi LNG di pasar
internasional. Atas tindakan-
nya, Karen diduga telah mem-
perkaya diri sendiri sebanyak
Rp 1.091.280.281,81 dan
104,016,65 dollar AS. Selain
itu, eks Dirut Pertamina ini
diduga turut memperkaya
Corpus Christi Liquedaction
sebesar 113,839,186.60 dol-
lar AS. Total kerugian negara

sebesar 113,839,186.60 USD
ini diketahui berdasarkan
laporan hasil pemeriksaan
investigatif Badan Peme-
riksa Keuangan Republik
(BPK) RI dan Instansi terkait
lainnya Nomor: 74/LHP/
XXI1/12/2023 tanggal 29
Desember 2023.

Karen disangkakan me-
langgar Pasal 2 Ayat (1) dan
Pasal 3 Jo. Pasal 18 Undang-
Undang Nomor 31 Tahun
1999 tentang Pemberan-
tasan Tindak Pidana Ko-
rupsi Jo Pasal 55 Ayat (1) ke-1
KUHP Jo. Pasal 64 Ayat (1)
KUHP. ® osm

menjamin RUU Penyiaran
yang beredar saat ini adalah
draft yang muncul dalam
beberapa versi dan masih
dinamis.

Sebagai draft, kata
Meutya, tentu penulisannya
belum sempurna dan cen-
derung multitafsir.

“Tahapan draft RUU

Ketua Komisi | DPR Klaim Tidak...

Penyiaran saat ini masih
di Badan Legislasi, yang
artinya belum ada pemba-
hasan dengan pemerintah,”
ujarnya.

Meutya menegaskan
Komisi 1 DPR membuka
ruang seluas-luasnya untuk
berbagai masukan dari ma-
syarakat tentu setelah men-

jadi RUU maka RUU akan
diumumkan ke publik secara
resmi.

“Rapat internal Komi-
si 1 DPR pada tanggal 15
Mei 2024 kemarin telah
menyepakati agar Panja Pe-
nyiaran Komisi 1 DPR mem-
pelajari kembali masukan-
masukan dari masyarakat,”

paparnya.

“Komisi 1 DPR telah dan
akan terus membuka ruang
luas bagi berbagai masukan,
mendukung diskusi dan dis-
kursus untuk RUU Penyiaran
sebagai bahan masukan pem-
bahasan RUU Penyiaran,”
tandas Meutya.

Terpisah, Aliansi Jurnalis

Independen (AJI) Indonesia
mengkritik draf RUU Pe-
nyiaran. AJI menyoroti salah
satunya soal larangan pena-
yangan eksklusif jurnalistik
investigasi.

Sekjen AJI Indonesia,
Bayu Wardhana menegaskan
aturan tersebut bentuk pem-
bungkaman pers. ® han

terlindungi secara maksimal,”
pungkas Susilaningtias.
Sebelumnya, pimpinan
LPSK periode 2024-2029
menekankan bakal fokus
meningkatkan mekanisme
dan kualitas petlindungan tet-
hadap saksi dan korban tindak

LPSK dan Kemenkumham Bakal Sediakan...

pidana. Hal itu disampaikan
pimpinan LPSK Brigjen Pol
(Purn) Achmadi usai terpilih
menjadi ketua untuk peri-
ode 2024-2029 pada Kamis
(16/5).

Rapat pemilihan digelar
setelah sebelumnya tujuh

anggota LPSK terpilih me-
ngucapkan sumpah/janji di
Istana Negara, Jakarta Pusat
di hadapan Presiden Joko
Widodo, Rabu (15/5). Pelan-
tikan dihadiri oleh sejumlah
pejabat negara, antara lain
Wakil Presiden RI Ma’ruf

Amin, Menteti Koordinator
Bidang Politik Hukum dan
Keamanan Hadi Tjahjanto,
Kapolri Jenderal Listyo Sigit
Prabowo, dan Ketua MA
Muhammad Syarifuddin,
hingga Wakil Ketua MA
Non Yudisial Suharto yang

juga dilantik hari ini. Beri-
kut ini nama-nama anggota
LPSK periode 2024-2029 1.
Antonius P S Wibowo 2. Sti
Suparyati 3. Susilaningtias 4.
Wawan Fahrudin 5. Mahyudin
6. Brigjen Pol. Purn. Achmadi
7. Sri Nurherwati. @ yan
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Waspada, Tanda Penyakit Diabetes
Bisa Dilihat dari Warna Lidah

JAKARTA (IM) - Para
ahli keschatan percaya bah-
wa tanda peringatan awal
kanker dan diabetes bisa
dilihat dari warna lidah

Tim peneliti Harvard
mengatakan lidah dapat
mengungkapkan banyak
hal tentang kesehatan se-
seorang, baik itu penampi-
lan, warna, atau bahkan
teksturnya.

Dalam sebuah artikel
ilmiah terbaru, para ilmu-
wan menyimpulkan bahwa
lidah seharusnya memiliki
tampilan yang bulat dan
simetris. Penelitian me-
nyebutkan lidah juga bisa
memiliki lapisan putih.

“Umumnya warnanya
merah muda terang, meski-
pun beberapa mungkin
memiliki pigmentasi ungu
atau coklat pada popu-
lasi Afrika, Asia dan Medi-
terania,” kata studi tersebut
seperti dilaporkan Express.

Menurut Tien Jiang,
Odontolog di Departemen
Kesehatan Mulut Masyara-
kat dan Epidemiologi di
sekolah Kedokteran Gigi
Medis Harvard, lapisan
putih di lidah berasal dari
protein resisten yang dise-
but keratin.

Penelitian tersebut juga
menyimpulkan warna lidah
bergantung pada apa yang
seseorang makan. Hal ini,
menurut peneliti, dise-
babkan oleh benjolan di
lidah yang disebut papila,
yang menyerap warna dan
residu dari makanan dan
minuman yang kita makan.

Misalnya kari yang me-
ngandung banyak kunyit
bisa membuat lidah menjadi
kuning dan berwarna putih
setelah minum susu.

Meski demikian, selain
efek dari makanan, pene-
litian menyebutkan ada
tiga warna lidah yang bisa
jadi tanda peringatan dari
penyakit serius, termasuk
diabetes.

1. Cokelat atau hitam

Studi menyatakan bahwa
lidah berwarna cokelat atau
hitam menunjukkan suatu
kondisi yang disebut ‘lidah
berbulu hitam’ yang terjadi
ketika papila menjadi terlalu
besar.

Biasanya, benjolan kecil
ini tidak memiliki banyak ru-
ang untuk tumbubh, tetapi jika
tumbuh, benjolan tersebut
dapat menjebak bakteri dan
campuran makanan berwar-
na, schingga meninggalkan
warna coklat atau hitam.

Hal ini dikatakan bisa
disebabkan oleh merokok,
mengonsumsi antibiotik, mu-
lut kering, minum kopi atau
teh berlebihan, dan kebersi-

han mulut yang buruk.

2.Noda atau luka berwarna
putih

Para ilmuwan Harvard
menemukan noda putih atau
luka di lidah adalah tanda
pertumbuhan jamur yang
berlebihan.

Hal ini dapat disebabkan
oleh kondisi seperti diabetes,
AIDS, penggunaan antibiotik,
pengobatan kanker, penggu-
naan gigi palsu, merokok, atau
mulut kering,

Dalam kasus yang parah,
luka bisa menjadi tanda kan-
ker mulut. Begitu pula jika
menjadi kuning, merah dan
nyeri.

3. Merah terang

Kondisi ini bisa berarti
Anda kekurangan B12, de-
mam berdarah, atau radang
tenggorokan.

Namun, dua kondisi tera-
khir akan disertai dengan
ruam merah.

Ttulah tiga tanda penya-
kit serius yang bisa dilihat
dari warna lidah termasuk
diabetes.

Sebaiknya waspada dan
periksakan diri ke dokter
jika menemukan tanda-tanda
tersebut. @ tom

——————(SAMBUNGAN )————————

Anak Tunggal
Konglomerat Ini...

konglomerat terkaya di
Tiongkok, Wang Jianlin.
Sang ayah merupakan
seorang pengusaha dan pe-
milik perusahaan properti
ternama Dalian Wanda
Group.

Berdasarkan laporan
Forbes Real Time Bil-
lionaires, Kamis (16/5),
mencatat Wang Jianlin
memiliki harta US$ 6,4
miliar atau setara dengan
Rp 102 triliun (15.940
per dolar AS). Dengan
harta sebanyak itu tentu
bisa membuat anak satu-
satunya, Wang Sicong,
hidup bergelimang harta
sepanjang hidupnya.

Meski begitu, ternyata
harta kekayaan dan grup
usaha milik sang ayah ti-
dak cukup ‘menarik’ bagi
Wang Sicong. Sebab pada
akhir 2016 lalu ia sempat
mengumumkan tidak akan
mengambil alih bisnis yang
sudah dibangun ayahnya
itu.

Melansir dari SCMP,
kabar ini juga sudah dikon-
firmasi oleh Wang Jian-

lin dalam sebuah sambutan.
Akibatnya ia harus mencari
manajer profesional yang bisa
memimpin perusahaan saat
dirinya pensiun.

“Saya telah bertanya kepa-
da putra saya tentang rencana
suksesi (mewariskan perusa-
haan miliknya kepada Wang
Sicong), dan dia mengatakan
tidak ingin menjalani kehidu-
pan seperti saya,” kata Wang
Jianlin.

Alih-alih mewarisi usaha
sang ayah, Wang Sicong me-
milih untuk membangun pe-
rusahaannya sendiri.

Diketahui ia merupakan
pendiri Prometheus Capital,
perusahaan musik Banana
Culture, tim e-sport, dan
saluran streaming Panda TV.

Dari berbagai lini bisnis
yang dimilikinya itu, Wang
Sicong sukses memiliki harta
berlimpah tanpa warisan sang
ayah.

Walaupun hidupnya
penuh dengan kontroversi
karena hobi berfoya-foya
hingga kekayaannya sempat
dibekukan pemerintah se-
tempat karena skandal. @ yan
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(Koordinator Berita Serang, Pandeglang dan Lebak).
BIRO LEBAK: Nofi Agustina (Kabiro).

BIRO JAMBI : Beni, Ratumas Sabar Riah, Rts Zuchriah.
HARGA ECERAN : Rp 2.500,7/eks (di luar kota Rp 3.000,-/eks),
Harga Langganan Rp 50.000,-/Bulan.
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